
tekst: Marieke Bauwens foto: Jim Bender

Op 29 mei 2025 kregen ze de sleutel, 21 
juni was de feestelijke opening en komende 
20 juni is het jaarfeest. De afspraak met 
de gemeente was dat de gebruikers van het 
gebouw, het wijkpaleis beneden en twee stede-
lijke organisaties op de verdiepingen erboven, 
vóór 15 mei een bedrijfsplan inleverden.

Vertrouwen in het experiment
Marian Looijen en Esther Geradts, projectlei-
ders, vertellen over het vertrekpunt, dat ook 
het einddoel is. Marian: “Het begon als een 
experiment en we vertrouwden erop dat het 
zou lukken. We waren blij met het gebouw, 

maar ook wel teleurgesteld dat we, met de 
vele ideeën en activiteiten die er waren, alleen 
de begane grond konden gebruiken. We zaten 
heel snel klem tussen aanbod en vraag. De 
organisaties boven zijn er voor specifieke doel-
groepen in de stad, wij voor buurtbewoners en 
de wijk. Dat botst dan wel eens en dat willen 
we graag anders.”

Wijkpaleizers 
Esther: “We kozen voor een combinatie van 
commercieel en maatschappelijk. Dat is de 
kracht van het wijkpaleis. Kleine bedrijfjes, 
creatievelingen, buren en maatschappelijke 
initiatieven; ze leren elkaar kennen en hebben 

de ruimte om te experimenteren, te delen en 
vooral samen te doen. Zo ontstaat er een leven-
dige plek met een sprankelend programma.” 
Marian: “We begonnen met een vrijwilligers-
team van 15 mensen, en groeiden uit naar 60 
wijkpaleizers. En wat zo waardevol is? Het 
is een bloeiende gemeenschap, die weet dat 
iedereen verschil kan maken.”

Wijkpaleis-waardig
Voor het wijkpaleis zijn activiteiten geen eind-
doel maar een middel. Wat is het doel? Esther 
antwoordt met een vraag die zij zichzelf steeds 
stellen: “Wanneer is het wijkpaleis ‘wijkpaleis-
waardig’? Mag je mislukken, vallen en strui-
kelen en krijg je de kans om weer op te staan? 
Heeft men de vrijheid om te doen wat men 
wil? Wat betekenen mensen voor elkaar en 
het wijkpaleis voor de buurt?”

Uit het bedrijfsplan: 
Een wijk waarin bewoners naar elkaar omkij-
ken en van elkaar leren. Waar kansen ontstaan 
voor ontwikkeling - persoonlijk, professioneel 
en maatschappelijk. Waar lokale ondernemers 
kunnen groeien en bijdragen aan een levendige 
buurt. Waar ruimte is voor verbinding en ont-
moeting. En waar mensen gezond en energiek 
opgroeien en oud worden.

Van voetnoot in collegebesluit, 
naar herkenbare criteria 
“Was het wijkpaleis in het begin”, zoals Esther 
zegt, “een voetnoot in een collegebesluit, 
nu formuleerde de gemeente criteria voor 
een bedrijfsplan die volledig aansluiten bij 
onze visie. Dat zegt wel wat. Het lijkt dat de 
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Even iets heel anders. Er zijn gewichtiger zaken in de wijk 
dan zwanengeluk: prijzen, gouden klinkers, nieuwe winkels, 
festivals. Maar toch ... Geduldig zat ze een dikke maand op 

haar nest in het Verversingskanaal, terwijl lijn 11 boven haar 
langsdenderde. Voor echt belangrijke dingen moet je even 
rustig de tijd nemen. Welkom. 
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Mensje van Keulen 
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Zwanengeluk

VRIJWILLIGERS IN DE WIJK 	 7
Gras van de Buren

Gulden Klinker

De winnaars van de jaarlijkse Haagse 
Persprijzen van de Stichting ‘Luis in de 
Pels’ zijn bekend: Michiel van Gruijthujsen 
van het AD over de ramp in de 
Tarwekamp, Ron Fresen met zijn interview 
met Mark Rutte, en... KonkreetNieuws. Wij 
ontvangen de ‘Flaneur’-prijs. De jury vindt 
dat we met  ons werk laten zien dat hoog-
waardige journalistiek ook op wijkniveau 
mogelijk én gewenst is. Een  opsteker, we 
zijn er heel blij mee.

Prijs voor  
KonkreetNieuws

Vertrekpunt én einddoel 

gemeente doorheeft wat wij willen en daar 
zijn we blij mee.”

Nu door ... 
Kern is een combinatie van lokaal onderne-
men en bewonersinitiatieven. En dat lukt. Wat 
willen ze nog meer? In koor: “Meer ruimte, 
het hele gebouw voor de wijk. En dat we het 
gebouw kunnen verduurzamen.” De reactie 
van de gemeente - ze hopen vóór de zomer – 
wordt spannend. Esther: “Veel partijen onder-
schrijven het belang van initiatieven die door 
bewoners worden gedragen en tegelijkertijd 
de lokale economie versterken, en dat geeft 
vertrouwen voor de toekomst.” Marian sluit 
af: “Wij zien dagelijks dat het wijkpaleis ener-
gie en vriendelijkheid van binnen naar buiten 
geeft. Dat mensen elkaar begrijpen en wat 
voor elkaar willen betekenen. Nu door!”

Evaluatie na 
een jaar 

Weimar’s 
Wijkpaleis

 Projectleiders Esther Geradts (l.) en Marian Looijen
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tekst: Aad van Schie

 
Nieuwe Energie in het 
Energiekwartier
Op 8 april vond in het activiteitengebouw 
van De Volharding een drukbezochte 
bewonersavond plaats op uitnodiging 
van de nieuwe bewonersorganisatie onder 
voorzitterschap van Maarten Okkersen. 
Aanwezig was ook de nieuwe projectlei-
der vanuit de gemeente, de heer Lennart 
Langerak. Er waren zo’n 40 mensen aan-
wezig en er was veel te bespreken. Want ja, 
dat Energiekwartier is helaas nog lang niet 
af. Er zijn nog twee onbebouwde kavels: 
Kavel A naast De Prael (nu parkeerplek), 
de nog lege plek voor Regent 3, langs de 
kade tegenover de Kleine Veenkade, het 
Esperantoplein is pas half af en ook over 
de inrichting van de openbare ruimte valt 
nog veel te zeggen. Wel lijken er nu een 
paar knopen doorgehakt te worden en er 
komt een planning voor al die zaken. En o 
ja, de opening van dat verdraaide bruggetje 
bij Uniper voor de ontsluiting van de wijk 
is ook nog niet in zicht. De rechter heeft 

de twee partijen, de gemeente en Uniper, 
nog enige tijd gegeven om er samen uit te 
komen. Zou in juni toch bekend moeten 
worden. In ons volgende nummer, als ook 
het verslag van de bijeenkomst vastgesteld 
is, komen we nog op een aantal zaken terug, 
voorzien van een planning. Uiteraard was 
er veel commotie over het feit dat het nog 
jaren zal duren voordat de wijk echt klaar 
is.

Onderwijs en welzijn in de wijk
De ouders van de Toermalijn trappen de 
nieuwe ronde af over de basisscholen in de 
wijk. Ze zijn blij met het prachtige gebouw 
waarin hun kinderen nu gehuisvest zijn 
en enthousiast over de methodiek van 
werken op de school. Maar de school moet 
eigenlijk groeien en dat gaat te langzaam. 
Ga eens kijken, is hun advies aan andere 
ouders. Vitaal Segbroek, de al geruime tijd 
actieve wandelclub voor veelal Surinaams-
Hindoestaanse bewoners, heeft de over-
steek gemaakt naar het Wijkpaleis, waar-
door deze groep nu ook aandacht besteedt 
aan gezonde voeding. 

Tot slot
De actie voor het inzamelen van geld voor 
de Stolpersteine in de Weimarstraat vor-
dert gestaag. We besteden hier graag nog 
eens aandacht aan, want ze moeten er wel 
allemaal komen volgend jaar. De agenda 
voor de komende maanden biedt ook 
weer heel veel aantrekkelijke evenemen-
ten, zowel op het vlak van kunst als van 
wijkfeesten. Bewonderenswaardig hoeveel 
activiteiten het ValkenbosCultuurPlein de 
komende maanden in petto heeft. Petje af. 
En gelukkig aan het einde van de zomer 
weer het feest in De Verademing.
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VAN DE REDACTIECOLOFON “Want ja, dat 
Energiekwartier is 

helaas nog lang  
niet af”

Het lijkt wel of in de wijk alles in beweging is. Collectief Kapitaal gaat in samen-
werking met Stek van start, het Wijkpaleis krijgt steeds meer power en het 
Energiekwartier organiseert zich in een bewonersorganisatie. In het oude Wij 
Weimarpand zit nu het lekkernijenetablissement Kay. En Proef. (met punt ja) is 
het nieuwe Rechtstreex. De Regentes kreeg een Gulden Klinker evenals buurttuin 
Het gras van de buren.

Onze bezorger  
Sjaac de Knegt is 
niet meer
tekst: Aad van Schie

Bij het uitdelen van de stapels februari-
kranten op 23 februari vertelde Sjaac, 
de bezorger van zo’ n 800 kranten in 
de buurt rondom het Newtonplein, dat 
hij zo ernstig ziek was dat hij de vol-
gende krant waarschijnlijk niet meer 
zou halen. “Laat de kranten dan maar 
liggen Sjaac.” zei ik. Maar daar was 
geen sprake van: deze keer wilde hij 
dit absoluut nog doen. Tekenend voor 
Sjaac, die deze klus al sinds begin 
2021 met veel zorg uitvoerde. Soms 
deed hij ook wat extra straten als dat 
nodig was. Sjaac kreeg helaas gelijk. 
Op 13 april, de dag dat de nieuwe 
krant uitkwam, hoorde ik van zijn 
oudere broer, die hem in de laatste 
periode verzorgde, dat Sjaac net die 
ochtend de laatste adem had uitge-
blazen. We bezochten de condole-
ancegelegenheid en spraken met 
diverse vrienden en familieleden. 
Sjaac was een moordvent: altijd vro-
lijk en betrouwbaar. Een fijn mens is 
heengegaan. Bedankt Sjaac!

Volgende nummer:  
24 augustus

Nieuwsbrief 
KonkreetNieuws 
Voortaan wordt in de bezorgperiode van de 
vertrouwde papieren versie ook een digitale 
nieuwsbrief verstuurd. Hierin worden de 
belangrijkste berichten uit de krant uitgelicht 
met de optie om het hele artikel op de website 
te bekijken. In principe wordt deze nieuwsbrief 
dus zes keer per jaar verstuurd, met soms een 
extra nieuwsbrief als er in de wijk iets gebeurt 
wat u meteen zou moeten weten.
Inschrijven op de nieuwsbrief kunt u doen op 
konkreetnieuws.nl (helemaal onderaan op 
elke pagina). 

Correctie
In de vorige KonkreetNieuws stond een inter-
view met de wijkjurist, Kasper van Steveninck. 
Er was echter een verkeerd e-mailadres opge-
nomen. Het juiste emailadres is: 
contact@dehaagsejurist.nl 
Elke donderdagmiddag is Kasper tussen 
2 en 6 uur bereikbaar in het Wijkpaleis, 
Weimarstraat 300.

Adverteer ook in 
KonkreetNieuws!

Meer weten? 
REDACTIE@ 

KONKREETNIEUWS.NL
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tekst: redactie

 
De Haagse Plastic Ridders nodigen ieder-
een uit om op zaterdag 4 juli te helpen 
om het Regentessekwartier peukenvrij te 
maken. Tussen 10.00 en 12.00 uur rapen ze 
alle sigarettenpeuken uit de Weimarstraat 
tussen het Koningsplein en het Wijkpaleis. 
Om 12 uur worden al deze peuken verzameld 
én geteld op het Regentesseplein. 

Plastic Peuk Meuk
De eerste zaterdag van juli is sinds een aantal 
jaren wereldwijd ‘No Butts Day’, in Nederland 
sinds acht jaar ‘Plastic Peuk Meuk’ geheten. 
Overal op de wereld gaan mensen actief 
sigarettenpeuken van de straat oprapen en 
tellen. Een peuk vervuilt 1000 liter water. In 
Nederland worden jaarlijks 10 miljard siga-
retten verkocht en tweederde van de peuken 
komt in het water en de natuur terecht. 
Het kunststof in de filters valt dan uiteen in 
microplastics. Ook lekken de peuken stoffen 

die het bodem- en waterleven verstoren. 
Wereldwijd worden er jaarlijks 1 miljoen 
peuken opgehaald.

Bewustwording en draagvlak
Opruimen is onbegonnen werk, zeker 
wereldwijd. De actie is vooral bedoeld 
als signaal om eindelijk peuken te gaan 
verbieden. Acties als Plastic Peuk Meuk of 
No Butts Day maken zo de omvang van deze 
stille ramp duidelijk en leveren behalve een 
schonere omgeving ook bewustwording op 

en draagvlak voor een verbod op het vervui-
lende sigarettenfilter. Al jaren geleden heeft 
de EU dit soort plastic met eenmalig gebruik 
verboden. Het wordt tijd voor handhaving.

Meedoen
Wil je de Plastic Ridders op 4 juli helpen? 
Geef je dan op via plasticridders@gmail.com. 
De start is in het Wijkpaleis (Weimarstraat 
300). Je krijgt dan bericht over verdere 
details.

tekst: Quirina van Hof foto: Alex Schröder

 
Gulden Klinker

De Gulden Klinker is een blijk van waar-
dering voor mensen die samen actie 
ondernemen om hun omgeving schoner, 
veiliger of prettiger te maken. Tijdens het 
verjaardagsfeestje van De Regentes - het 
theater bestond 29 mei dertien jaar in de 
huidige vorm - werd bij de ingang van het 
theater een Gulden Klinker geplaatst. Een 
mooi verjaardagscadeau voor het werken 
aan een leukere Weimarstraat en daarmee 
het bijdragen aan een fijne buurt!

Stoeptegel met Tegelweetje
Als je goed oplet kun je in het Regentesse- en 
Valkenboskwartier stoeptegels tegenkomen 
met een QR-code. In onze buurt kun je er wel 
vijftig vinden! Met je telefoon scan je de code 
en er verschijnt op je scherm verrassende 
informatie over de geschiedenis van die 
plek. Vanaf eind mei ligt vlakbij de Gulden 
Klinker ook zo’n tegel met een Tegelweetje 
met foto’s van De Regentes vroeger en nu, als 
zwembad en theater. tegelweetjes.nl/reva

Nieuwe pui
Fietsend door de Weimarstraat valt opeens 
de nieuwe pui van De Regentes op. Met 
behoud van authentieke elementen heeft 
de entree een frisse uitstraling. Al eerder 
dit jaar werden de deuren vernieuwd en 
werd het bruinige ‘rookglas’ vervangen 
door heldere ramen. Om de entree van het 
theater met de smalle gevel in het straat-
beeld te accentueren, is gekozen voor een 
rechthoekig kader van een blauw LED-licht 
en aan de zijkant wandtegels met golfvor-
men, een knipoog naar het verleden van 
het pand als zwembad. De vernieuwde pui 
vormt de kroon op het werk van het her-
stijlen van het theatercafé.

Feestelijke onthulling
De Gulden Klinker en de ‘Tegelweetjes’ 
stoeptegel werden op 29 mei feestelijk 

onthuld voor de vernieuwde pui. Het uit onze 
eigen buurt afkomstige Matangi Quartet 
zorgde samen met Sven Ratzke voor de 

muzikale omlijsting van de onthulling door 
stadsdeelwethouder Daniël van Drunen. 
De belangstelling uit de buurt was groot. 

Matangi en Ratzke trokken ‘s avonds een 
goed gevulde zaal met hun gezamenlijke 
voorstelling ‘Dans op de Vulkaan’.

CULTUUR IN DE WIJKFeestelijk nieuws over  
Theater de Regentes

‘Plastic Ridders’ organiseren peukenopruimactie op  
zaterdag 4 juli in de Weimarstraat 

 Artistiek directeur Laudie Vrancken en algemeen directeur Norman van Dartel ontvangen de Gulden Klinker van Daniël van Drunen
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Gezocht: buurtgenoten die samen willen 
bouwen aan een Den Haag waarin 
iedereen waardig kan bestaan 
tekst: Jasmina van Driel, Collectief Kapitaal Beeld: CK 

Wat betekent het om waardig te kunnen 
leven? Vaak denken we dat dat gaat over 
bestaanszekerheid: voldoende geld, een 
dak boven je hoofd, werk. Maar een waar-
dig bestaan is meer dan dat. Het gaat ook 
over zeggenschap, erkenning en het gevoel 
dat je mee mag doen. Kun jij je leven inrich-
ten zoals jij zelf wil? Mag jij keuzes maken 
over je eigen leven? Wordt er naar jou 
geluisterd en voel je je serieus genomen? 

‘Reisgezelschap’
Vanuit die gedachte starten Collectief 
Kapitaal, Stek en Collectief Den Haag 
een reisgezelschap in het Regentesse- en 
Valkenboskwartier. Dit is een groep van 
18 buurtgenoten die onderzoeken wat er 
nodig is om van Den Haag een stad te maken 
waarin iedereen waardig kan bestaan. Het 
reisgezelschap komt 1,5 jaar lang één keer 

per maand samen. Om ervaringen te delen, 
vragen te stellen en samen na te denken 
over hoe we anders met elkaar kunnen 
samenleven. Niet vanuit snelle oplossingen, 
maar vanuit nieuwsgierigheid en gedeelde 
verantwoordelijkheid. Sommige reisgeno-
ten kennen een leven met financiële onze-
kerheid, andere niet. 

Maandelijkse schenking
Aan negen reisgenoten schenken we gedu-
rende één jaar een maandelijks bedrag 
van € 1000. De andere negen reisgenoten 
ontvangen geen schenking, maar nemen 
ook volledig deel aan het reisgezelschap. 
Samen vormen zij één groep. 

Meedoen
Leef jij op of onder het bestaansminimum? 
Dan kun je je aanmelden om een schen-
king te ontvangen. Meedoen kan als je 18 
jaar of ouder bent en in het Regentesse- of 
Valkenboskwartier woont, of als je je ver-
bonden voelt met deze buurten. 
Let op: We kunnen helaas geen schenking 
doen als je een bijstandsuitkering hebt of 
samenwoont met iemand die een bijstands-
uitkering heeft. Dat heeft te maken met de 
huidige wet- en regelgeving rondom giften.

De schenking is onvoorwaardelijk en op 
basis van vertrouwen. Dat betekent dat je 
niet hoeft te bewijzen dat je de schenking 
nodig hebt, en ook geen verantwoording hoeft 
af te leggen over hoe je het geld besteedt. De 
negen ontvangers van de schenking worden 
geselecteerd via een loting.

Meer weten
Wil je meer weten of eerst kennisma-
ken? Dan ben je welkom tijdens de 
inloopmomenten:
· 	� Zaterdag 20 juni: Bij het Repareercafé 

tijdens de open-deurendag in Weimar’s 
Wijkpaleis (Weimarstraat 300) van  
10:00 tot 12:30 uur.

· 	� Elke dinsdag in juli en augustus: in 
kerk- en buurthuis Bethel (Thomas 
Schwenckestraat 28/30), van 15.00 tot 
17.00 uur.

Je kunt je vanaf 1 juli tot en met 31 augustus 
2026 aanmelden. Wil je als eerste de aan-
meldpagina ontvangen wanneer deze live 
is? Mail ons dan op denhaag@collectiefka-
pitaal.nl en wij zetten je op de maillijst. Op 
1 september loten we de reisgenoten die de 
schenking ontvangen. Het reisgezelschap 
start later die maand.
Wil je wel deelnemen aan het reisgezel-
schap, maar niet aan de loting voor de 
schenking? Dat kan ook! Mail ons dan via 
denhaag@collectiefkapitaal.nl.

tekst: Aad van Schie 

Op 29 april spraken we met transfor-
matiemanager Weimarstraat/Beeklaan 
Abdel Bouchibti over de stand van zaken 
in dat deel van de wijk. Per deel van de 
Weimarstraat verstrekte hij informatie.

Deel 1
Weimarstraat 43, hoek Franklinstraat, de 
voormalige bloemenwinkel van Beertje, 
wordt nu ‘Statera’, bijscholing, huiswerk-
begeleiding, talentontwikkeling, voedings-
advies en omscholing. ‘Rechtstreekx’, voor 
groente en fruit, maakte op 31 maart een 
doorstart onder de naam ‘Proef’ op nummer 
49c. De oude werkruimte van Rechtstreekx 
aan de overkant op nummer 70 gaat in 
revisie, net als op nummer 80 het voorma-
lige pand van Reva Fietsen. Daarna gaan 
beide panden in de verhuur. Verder staan 
er nog twee bedrijfsruimtes leeg in dit stuk 
Weimarstraat.

Deel 2
Het voormalige pand van Radio Fortuin staat 
nog steeds te huur, helaas voor een veel te 

hoge prijs. Verder wordt het lege pand van 
schoenmaker Ruud nu opgeknapt.

Deel 3
In de oude buurtwinkel van Wij Weimar op 
nummer 284 zit inmiddels Kay Patisserie 
met heerlijk gebak en koffie. We voer-
den hier ons gesprek en de koffie deugt. 
Op Weimarstraat 256c is inmiddels een 
nieuwe snoepwinkel gestart. Op 4 juni gaat 
Keramiek-Atelier Ende op nummer 301 open 
voor publiek. Feestartikelenwinkel Bokstijn 
verhuist naar de Thomsonlaan. Hoe het zit 
met de opslagpanden met die bruine deuren 
aan de overkant die deels verhuurd zijn, is 
onduidelijk. Vier bedrijfspanden in dit deel 
moeten eerst opgeknapt worden, waaronder 
die vreselijke leegstaande wasserette naast 
coffeeshop Galaxy, die dit buurpand niet in 
beheer krijgt. Daarna gaan die panden in 
de verhuur. Helaas blijft de verhuizing van 
Galaxy tot nu toe uit, al is dit nog steeds de 
bedoeling. Hoewel er veel verbeterd is in het 
aanzicht van de winkelpanden deel 3, blijft 
het voortdurend lastig om met een aantal 
pandeigenaren voortgang te maken. Abdel 
wijst ook nog op de voorbereidingen die in 

gang gezet zijn om de resultaten van het 
project dat einde 2026 afloopt te bestendigen 
via een ‘aandachtfunctionaris’.

BIZ 
Weimarstraatontwikkelingen
Een groep ondernemers gevestigd op deel 
3, heeft het initiatief genomen om langs alle 
winkeliers en ondernemers te gaan voor 
een kennismaking. Doel is om een nieuw 
ondernemerscollectief op te bouwen en, 
indien haalbaar, aan te sluiten bij de BIZ 
Weimarstraat, die nu alleen de delen 1 en 2 
beslaat. Eind 2026 is er een nieuwe stemming 
voor verlenging van de BIZ Ondernemers 
Weimarstraat voor een periode van vijf jaar. 
Spannend of dit lukt voor de hele straat.

Tot slot
In de volgende editie besteden we aandacht 
aan de vorderingen op de Beeklaan, waar 
zeker nog veel moet gebeuren. Daarnaast 
kijken we dan ook naar de mogelijkheden 
voor buurtfietsenstallingen op de hoeken 
Beeklaan en/of Cartesiustraat en aan de 
Regentesselaan (voormalige broodjeswinkel 
van Jongeneel).

Update Weimarstraat met Abdel Bouchibti

Ik ben Bastiaan Kluft, geboren in 1963 
in Rabat, waar mijn vader toen werk-
zaam was als ontwikkelingseconoom. De 
volgende standplaats was in Ivoorkust. 
Op tienjarige leeftijd kwam ik in Den 
Haag terecht. Na de middelbare school 
studeerde ik geschiedenis in Leiden. Als 
student woonde ik samen met een col-
legastudent, die ik nog steeds regelmatig 
zie, op kamers aan de Regentesselaan. 
Na mijn studie wilde ik eigenlijk schrij-
ver worden, maar daar had ik te weinig 
talent voor. Ik ging als congresmanager 
bij de VNG werken. Na zeven jaar ging ik 
met VNG-International naar Mali. Afrika 
trok toch weer aan me en met mijn ken-
nis van de Franse taal was dit een logi-
sche stap. Na Mali heb ik voor Oxfam 
Novib en Save The Children gewerkt. 
Ondertussen was ik getrouwd en toen 
het tweede kind geboren werd, vestigde 
ik me met mijn gezin weer in Nederland. 
Ik kwam aan de Suezkade terecht, een 
mooie plek in deze bruisende wijk. 
Onze kinderen wilden we in Nederland 
op school doen. Zelf kwam ik voor mijn 
werk terecht bij Oxfam/Novib. Na een 
aantal jaren besloot ik het roer om te 
gooien en het onderwijs in te gaan als 
zogenaamde zijinstromer. Toen brak net 
corona uit, dus ik moest die opleiding 
online starten. Een raar begin was dat. 
Maar uiteindelijk kwam ik als leerkracht 
op een school in Voorburg terecht. Ik heb 
trouwens ook nog een jaartje op Curaçao 
als geschiedenisleraar gewerkt. Nu werk 
ik alweer drie jaar op ‘De Basisschool 
Statenkwartier’, nu met groep 6. Een 
goede school, waar ik samen met col-
lega’s hard werk aan het verbeteren van 
het taalniveau. Dat is hard nodig, want 
het valt niet mee om kinderen van de 
schermen af te krijgen. Zojuist heb ik 
mijn huidige groep aan een schrijfwed-
strijd met als thema De Lente gezet. Het 
zou mooi zijn als het product van de win-
naar in deze wijkkrant kan komen. Zie 
kinderpagina op pagina 11. 
Foto: Frits Rotteveel

Bastiaan

“Mag jij keuzes maken 
over je eigen leven?”

IETS GEZIEN OF 
GEHOORD?

REDACTIE@ 
KONKREETNIEUWS.NL
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VRIJWILLIGERS IN DE WIJK

tekst: Marieke Bauwens

Zo één keer in de zes weken komt een aantal 
wijkbewoners en andere partijen bij elkaar 
in het wijkoverleg. Onze wijk kent geen 
overkoepelende bewonersorganisatie en zo 
kunnen bewoners zaken uit alle hoeken van de 
wijk toch aan de orde stellen. Als er een onder-
werp op de agenda staat dat velen aangaat is 
het heel druk. Als het om dagelijkse dingen 
gaat, komt er soms maar een handjevol. Het is 
nooit hetzelfde, net als de gesprekken en de 
discussies die worden gevoerd.

Waar wordt over gesproken? 
Wat staat er zoal steeds op de agenda? Dat is 
een hele lijst. De gemeente houdt deelnemers 

op de hoogte van actualiteiten en projecten. 
Dan gaat het bijvoorbeeld over de aanpak van 
het Regentesseplein en de Regentesselaan. 
Daarnaast komen er onderwerpen aan bod 
waar bewoners aandacht voor nodig vinden. 
Er wordt regelmatig gesproken over de her-
inrichting van de Weimarstraat en de coffee-
shops daar, over de halte van tram 12 op het 
Copernicusplein waar bewoners zich intensief 
voor inzetten en over leegstand van panden.

Lange adem 
Alles duurt lang. Die verzuchting klinkt vaak in 
het overleg. De Weimarstraat had allang klaar 
kunnen zijn en coffeeshop Galaxy? Die had al 
weg moeten zijn. Dat dit soort dingen zoveel 
tijd nemen vindt iedereen vervelend. Ook de 

wijkmanager die bij elk overleg aanwezig is, 
ziet het graag anders en vertelt steeds weer 
hoe dit allemaal gaat, en geeft kritiek steeds 
door aan de betreffende afdeling.

Gebeurt er wel iets? 
Soms wordt uit het oog verloren dat er 
ook veel is gebeurd. Permanente aandacht 
voor vervelende situaties? Dat helpt. De 
coffeeshops staan op de agenda, en het 
wachten is op de verhuizing van Galaxy. 
Malafide ondernemers zijn verdwenen uit 
de Weimarstraat, en de aanzichten van de 
panden zijn aanzienlijk verbeterd door de 
inzet van bewoners met de transformatie-
manager. Het duurt lang, maar uiteindelijk 
wordt de verkeerssituatie beter, en is keren 
halverwege de straat straks onmogelijk.

Van het Energiekwartier tot de 
Valkenboskade 
Bewoners brengen situaties onder de 
aandacht die anders onbekend blijven. Die 

beperken zich vaak niet tot een deel van de 
wijk. Te hard rijden gebeurt overal en kan 
dus ook als geheel aangepakt worden. Voor 
de een is het genoeg om het te vertellen. 
Voor een ander biedt het wijkoverleg een 
begin om samen dingen op te pakken. En 
een mooi initiatief in het Energiekwartier 
kan een voorbeeld zijn voor bewoners hele-
maal aan de Valkenboskade.

Criticus, meedenker, doener of 
vergadertijger 
Het gaat om informatie-uitwisseling én om 
resultaten: samen met de gemeente of met 
andere bewoners, op de korte of de langere ter-
mijn. Direct vanuit het overleg of ontstaan door 
de contacten in het overleg. Met ruimte voor 
iedereen: de criticus, de meedenker, de doener 
en de vergadertijger. Dus als je wilt horen 
van andere bewoners wat er elders speelt, en 
wil je samen wat aanpakken, of wil je op de 
hoogte blijven van wat er speelt; doe dan mee. 
Aanmelden bij: segbroek@denhaag.nl.

Er gebeurt niets in een buurt  
als je elkaar niet kent 

tekst: Marieke Bauwens foto: Jim Bender
 
Fathma Williams van Vitaal Segbroek kwam 
op haar vierde van Suriname naar het 
Regentesse- en Valkenboskwartier. Ze zat op 

de basisschool in de Weimarstraat. “En hoe 
leuk is dat? Dat is nu het Wijkpaleis, en hier 
zitten we in het kantoor van de directeur.’’ 
Guus Frenay van het Wijkpaleis woont hier 
zo’n zeven jaar. Hij is sinds de schietpartij in 

de Weimarstraat in 2020 actief in en voor 
de wijk. Die schietpartij was een diepte-
punt voor de wijk, maar het bracht ook veel 
bewoners in beweging. Fathma is van huis 
uit bedrijfseconoom. Fathma: “Ik raakte 
rond 2020 opgebrand en ik ging wandelen. 
Mijn bevindingen zette ik op facebook, een 
kennis vroeg me of ik er iets voor voelde om 
te gaan wandelen met Hindoestanen uit de 
wijk, en zo ging alles rollen. Met zijn drieën, 
Cathy van Sevenster en Mariane Linger en 
ik, richtten we Vitaal Segbroek op.” 

Focus op wat mensen  
leuk vinden 
Guus is sociaal geograaf en houdt zich op 
allerlei manieren bezig met ‘leven in de 
stad’: “Hoe mensen samenleven, en hoe 
dat beter kan, ruimtelijk en sociaal. Na de 
schietpartij was er een demonstratie van 
boze wijkbewoners. Met een paar men-
sen wilden we die boosheid omzetten in 
positieve, leuke acties en zo de aandacht 
voor de Weimarstraat vasthouden.’’ En dat 
is ook Guus’ motto: focus op wat mensen 
leuk vinden. 

Gelukkig oud worden 
Fathma: “Mensen met een Surinaams-
Hindoestaanse achtergrond leven nog 
vaak in een sociaal isolement, en het blijkt 
dat velen met diabetes kampen. Dat is met 
bewegen en goede voeding vaak onder 
controle te houden.” Vanuit vier locaties 
in de wijk wandelen nu zo’n tien groepen, 
van vooral mensen met een Surinaams-
Hindoestaanse achtergrond, met een vaste 
wandelcoach. Fathma: “Ons doel is om hen 
te helpen gezond en gelukkig oud te wor-
den. Door leuke dingen te doen, te wande-
len, krachttraining, gezonde voeding en 
door sociale contacten. De doelgroep wordt 
gemêleerder, en dat willen we ook graag. 
Daarom zochten we naar samenwerking 

met organisaties in de wijk, en met het 
Wijkpaleis past het het beste.’’

Samen voor alle bewoners
Guus: “Na een bijeenkomst over voeding in 
het Wijkpaleis nam een aantal buurtbewo-
ners het initiatief tot het programma ‘De 
gezonde buurt’. Dat is een combinatie van 
sporten, wandelen en gezond eten en waar 
professionals ook vertellen over hun vak-
gebied. Ik ontmoette de mensen van Vitaal 
Segbroek en de overeenkomsten bleken 
groot. Het Wijkpaleis wil er zijn voor alle 
bewoners, de samenwerking met Vitaal 
Segbroek is dus heel fijn.”

Elke maand op maandagmiddag 
Rond de 20e van elke maand, op een maan-
dagmiddag, komen mensen bij elkaar om 
na een actief deel samen te eten. Eén groep 
gaat met een wandelcoach wandelen, de 
ander gaat onder begeleiding van een pro-
fessional aan de slag met krachttraining, en 
de derde groep maakt met Fleur Driessen 
van ‘De vrije tafel’ een gezonde maaltijd 
voor iedereen. Fleur vertelt daar dan tij-
dens het koken en tijdens de gezamenlijke 
maaltijd meer over. Fathma, lachend: “En 
samen opruimen want dat hoort er ook bij.”

Informatie? Mee doen?
www.vitaalsegbroek.nl
info@weimarswijkpaleis.nl

Vitaal Segbroek en het Wijkpaleis 
Niet belerend, wel lerend

 De wandelgroep met Fathma (2e links)

“Focus op  
wat mensen leuk 

vinden ”
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Interesse? Kom een proefles doen, kijk snel op www.kdans.nl voor meer informatie  
 

 

De studio voor Pilates mat en Reformer, 
Yoga, Dans, FUNdamentals, MELT, 
AntiGravity® en STOTT PILATES® 

opleidingen in Den Haag 

 
 
 
      

• Gevestigd in een prachtig gerestaureerd schoolgebouw 
• Volg lessen in een kleine groep of privé  
• Ons ervaren en gespecialiseerde team staat voor je klaar; met veel persoonlijke aandacht voor jou 
• Eén van onze studio's is een volledig ingerichte Pilates studio met Pilates apparatuur 
• Je kan ook online fit blijven, neem snel een kijkje op www.kdansonline.nl  
 

Van Merlenstraat 65C 
2518TC, Den Haag  

info@kdans.nl 
www.kdans.nl 
070  326 32 72 

           

www.sunblock.nl  070 82 00 355www

Defecte ( mechanische ) flipperkasten ter overname gevraagd
telefoon (070) 820 99 45   of   Email  flipper@poing.nl

Bij Roda kun je rondneuzen tussen 
mooie cadeautjes, boeken, kaarten, 
stationery en home&deco, van alles 
een beetje, net zoals wij dat zelf leuk 
vinden. 

Ook voor je PostNL-pakketjes kun je 
bij ons terecht. 

Weimarstraat 158
(recht tegenover de Ekoplaza)

RODA
KANTOOR | BOEKEN | 
CADEAU | POSTNL

Uw vakman 
als het om 

Uw fiets gaat

Weimarstraat 31
070 392 3718
beerfietsen .nl

ook voor uw elektrische fiets!

Levering en plaatsing van  
alle soorten glas
Dag- en nachtservice

Telefoon:	 (070) 360 59 59
Mobiel:	 06 20 28 58 22

Beeklaan /  
hoek Stephensonstraat 102 
Den Haag

www.allroundglasservice.nl

?

?
?

?

? ?

??

??

 Advies         Vormgeving      Drukwerk          Printwerk      Afwerking        Brochures        Voorraad

Chroomstraat 33 • 2544EX Den Haag
 T 070 385 89 03 • E info@smiet-offset.nl

Papier!
 Je kan er

 zo veel meer 
mee!

Ook voor een goed advies!

meer dan alléén maar drukwerk!

Voor al uw ontwerp-, print- & drukwerk

VERKOPEN MET
RICK REAL ESTATE
Bij Rick Real Estate draait verkopen om resultaat. Met 25
jaar ervaring in het Regentessekwartier krijgt jouw woning
de aandacht die het verdient.

W W W . R I C K R E A L E S T A T E . N L

0 7 0 - 3 4 6 6 4 9 7
B E L O N S
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tekst: Hilde Laauw foto: Michel Mees 

 
Waar ooit een braakliggend stuk grond lag, bloeit 
nu al vijftien jaar een levendige buurttuin. Voor 
die inzet ontving Gras van de Buren op 7 mei 
een Gulden Klinker. Bij de prijs hoort een 
cheque van 1000 euro en de mogelijkheid 
om een jaarlijkse bijdrage van 750 euro aan 
te vragen. De Gulden Klinker is bedoeld voor 
bewoners die zich samen inzetten om hun 
buurt schoner, veiliger of prettiger te maken.

Ontstaan
Staedion is eigenaar van het stukje grond 
van Gras van de Buren. Nieuwbouw bleek 
daar financieel niet haalbaar. Tegelijkertijd 
was er behoefte aan meer groen in de wijk 
en waren er bewoners die samen de handen 
uit de mouwen wilden steken. Zo ontstond 
ongeveer vijftien jaar geleden het initiatief, 
dat inmiddels nog altijd gedragen wordt 
door de buurt. Als openbare tuin vraagt de 
plek om voortdurende inzet van vrijwilligers 

om alles aantrekkelijk en bruikbaar te 
houden.

Meehelpen?
Wie wil helpen met het onderhoud van de 
tuin, of gratis een eigen moestuinbak wil 
beheren, kan mailen naar:  
grasvandeburen070@gmail.com. 
De Constant Rebecquestraat 10. 

Gulden klinker 
voor Gras van 
de Buren

tekst: Anneke de Graaf foto: John Martienus  
 
Sylvia Siebenhaar en Jacqueline Martinot 
deden al heel lang op veel plaatsen vrijwil-
ligerswerk, toen ze op het idee kwamen 
om in hun eigen wijk, het Regentesse- en 
Valkenboskwartier, iets te doen voor bewo-
ners die niet zomaar overal op af durven stap-
pen. Want zo gemakkelijk is dat vaak niet, 
zomaar ergens binnenlopen op zoek naar 
gezelschap. Voor alleenstaanden is dat vaak 
moeilijk, en soms ook voor stellen. Ze zorg-
den al een paar keer per jaar dat er een kin-
derfeestje kwam op het Newtonplein. En 
ook de Regenvalk kenden ze wel. Ze orga-
niseerden er soms gezamenlijke feestjes 
voor ouderen en kinderen, een groot succes. 
Of een bingomiddag met dj en dansen. Het 
was dan altijd feestelijk en gezellig. Met 
corona stopte alles.

Nieuw initiatief
Maar vorig jaar staken ze de koppen weer 
bij elkaar en namen ze het initiatief voor een 
wekelijkse spelletjesavond in de Regenvalk. 
Sylvia: “Elke dinsdagavond zijn wij nu van 
18.45 tot 21.30 uur hier, samen met acht 
of negen bewoners, voor een kopje koffie, 

beetje lachen, beetje praten, en spelletjes, 
zoals jokeren, rummicub of iets anders. En 
wie geen zin heeft, kan ook gewoon een 
krantje lezen.”

Ruimte voor 20 deelnemers
“Maar er is nog genoeg ruimte voor meer 
deelnemers”, vult Jacqueline aan. “We kun-
nen hier gemakkelijk 20 mensen hebben. 
Als bewoners hier over die drempel zijn 
gestapt, geeft dat vaak een stimulans om 
ook ergens anders binnen te stappen. We 
zijn trouwens ook een paar keer met een 
aantal deelnemers - op eigen kosten - uit 
eten gegaan en met de Kerst zijn we ergens 
gezellig wat gaan drinken.”

Hoop op betrokkenheid Incluzio
Sylvia en Jacqueline genieten zelf ook van 
deze gezellige avonden en ze hopen dat 
meer mensen zich aansluiten. En ze willen 
dan ook vaker iets gezamenlijks organi-
seren. Sylvia: “Wijkz had een klein budget 
gereserveerd, zodat we gratis koffie en thee 
hadden met een koekje erbij. Het zou fijn 
zijn als dat zo blijft nu Wijkz is overgegaan 
naar Incluzio en ook dat ze zich betrokken 
zullen voelen bij ons initiatief. En misschien 
is er ook een budget voor wat extra’s. Op 
dit moment is nog onbekend hoe dat alle-
maal loopt.”
Wat is hun motivatie om dit te doen? Sylvia, 
zonder aarzelen: “We willen graag verbin-
dingen maken in de wijk.” En Jacqueline: 
“Ik vind het geweldig om mensen bij elkaar 
te halen!”
Wil je ook een keer deelnemen aan de spelle-
tjesavonden op de dinsdagen? Stap gewoon 
op een dinsdagavond binnen bij wijkcen-
trum De Regenvalk, Regentesseplein 148. 
Jacqueline, Sylvia en de andere deelnemers 
heten je van harte welkom!

Welkom op de dinsdagavonden 
in de Regenvalk

Kaarten, rummicub of iets anders, maar altijd gezellig

Parelvissers 

C
olu

mn

Onbevangen, of zo je wilt, overmoedig als 
17-jarige jongens kunnen zijn, besloten mijn 
vriend en ik het duet van de parelvissers te 
gaan zingen op de jaarlijkse muziekavond 
van de middelbare school waar we toen op 
zaten. Een 2e klasser, geniaal op de vleugel, 
zou ons begeleiden. We hadden ‘iets van een 
partituur’ waarop de momenten van ademha-
ling stonden aangegeven. Die kwam van pas, 
want het was wel iets lastiger dan tevoren 
ingeschat. Maar, we hadden nog zeeën van 
tijd: 2 maanden!!
Mijn vriend was een bariton, ik tenor. Voor 
mij op een bepaald moment wel erg hoog, 
maar na wat geworstel wist ik het er toch 
‘uit te halen’.
Op de avond van de uitvoering werden wij 
totaal niet gekweld door zenuwen en we 
deden onbevangen ‘ons ding’; de zaal in 
verbijstering achterlatend. Oké, er werd lang 
geapplaudisseerd, dat merkten wij ook wel, 
maar ik was mij alweer aan het voorbereiden 
op een volgend optreden, ‘Aspirine’ en ‘Mens 
durf te leven’ van Dirk Witte. 
Aan het eind van de avond sprak de conrec-
tor een enkel woord, dat hij besloot met: “Ik 
denk dat ik het gevoel in de zaal goed onder 
woorden breng als ik de beide ‘operazangers’ 
verzoek om het duet nog een keer ten gehore 
te brengen.”
Ach, we waren de beroerdste niet.
Na afloop werden we overstelpt met vragen: 
“We hadden in de aanloop toch wel profes-
sionele begeleiding gehad? Nee? Hoe is het 
mogelijk?”, “Maar in 2 maanden ingestu-
deerd? Dat kon toch niet?”, “Gaan jullie daar 
helemaal niet in door? Dat is toch zonde.”
Wij begrepen de commotie niet helemaal. 
Dit was niets meer dan een geinig uitstapje. 
Hierna gewoon waar het echt om ging in 
het leven: The Stones en achter de meiden 
aan. Dit laatste ging mij toen helaas bedui-
dend minder goed af dan het zingen van de 
‘Parelvissers’.
 
René Schwab

“Ik vind het geweldig 
om mensen bij elkaar te 
halen!”
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Bij Tandheelkunde Sweelinckplein staat een klein en vast
team van professionals voor u klaar.  Wij nemen de tijd 
voor persoonlijke aandacht en zorgen dat u zich snel op 
uw gemak voelt.

We hebben ervaring met angst-patiënten en kinderen.
Ook bieden wij poetsles en gebitsreiniging voor  
kinderen aan. 

Al onze zorgprofessionals zijn in Nederland opgeleid.

Bel voor een afspraak: 070 - 345 50 40 of schrijf u in via 
www.tandheelkundesweelinckplein.nl/inschrijven

Op zoek naar een  
tandarts in de buurt? 

Nieuwe patiënten welkom!

Sweelinckplein 46
2517 GP Den Haag
070 - 345 50 40
tandheelkundesweelinckplein.nl

www.notariskantoorpost.nl

Het kantoor voor alle werkzaamheden op notarieel gebied,
ook voor estateplanning.

Bezoek aan huis mogelijk

Statenplein 19
2582 EZ  Den Haag

tel. 070 346 97 06
notaris@notariskantoorpost.nl

Notariskantoor Post
D e n  H a a g

070 365 34 69
www.ubaghsadvocaten.nl

Franklinstraat 93
2562 CB Den Haag

Laat u goed informeren door de familierecht specialist.

Verkoopplannen? 
Bel of mail De Regentes voor een GRATIS en vrijblijvend verkoopadvies!

WWW.DEREGENTESMAKELAARDIJ.NL 
PATRICIA@DEREGENTESMAKELAARDIJ.NL

O6 - 250 86 229 

De Regentes is dé woningmakelaar in uw buurt. Met kennis van zaken en vooral 
de persoonlijke aanpak van Patricia Hoogeboom, de vrouw áchter De Regentes! 
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ETEN IN DE WIJK

Le vrai bistrot!
Wat kan het leven toch mooi zijn, mompelt 
mevrouw Voller als we over het prachtige 
Koningsplein richting Bistro Jules slenteren. 
“Ik weet nog - en dat zou zomaar 50 jaar gele-
den kunnen zijn – dat ik studeerde, hier om 
de hoek woonde en meestal arm was. Heel 
soms was er wat geld over en dan vierden 
we dat hier in het achtertuintje van Café de 
Plak, waar nu Bistro Jules zit. We bestelden er 
altijd kaasfondue. Dat was goedkoop, vulde 
de maag en naar de maatstaven van toen ook 
ontzettend lekker.”

Krakerswalhalla
Ook mevrouw Vol heeft goede herinneringen 
aan deze mooie plek. Toen ze in de no-future-
tijd vanuit het krakerswalhalla Nijmegen 
naar het gezapige Den Haag verhuisde, was 
De Plak - later De Klap - haar stamkroeg. 
De achtertuin met de open zijde aan de 
Weimarstraat, was dé plek om nog even door 
te zakken. De dames herinneren zich ook nog 
dolle avonden met krakers en queers. Ach, 
wat was het leven toen nog simpel. En ach, 
wat waren we toen nog wild en promiscue.

Klassieke bistro
Genoeg herinneringen, terug naar het nu. 
Bij Jules zijn we in een hele andere wereld 
beland: die van de klassieke Franse bistro. 
Omdat de dames nog verplicht Frans hebben 
gehad op school - op de ouderwetse manier, 
met heel veel woordjes stampen – lezen we 
moeiteloos de kaart. Als apéritifs (€ 3,50-
15,50) en entrées (€ 9-17,50) zijn er huîtres 
met rode wijnazijn en sjalotjes, œuf mimosa, 
bisque, coquilles, tartelettes au légumes ver-
tes en velouté d’asperges. De choix des plats 
(€ 22-32,50) bestaat onder meer uit steak 
frites béarnaise, steak tartare préparé, Jules’ 
salade riche en – zoals het heurt bij een bistro 
- vlees en vis van de dag (dagprijs).

Tikje verwend
Mevrouw Voller gaat voor een voorafje dat 
ze vroeger nooit kon betalen, alleen maar 
van kon dromen: de eendenleverpaté met 
vlierbessen. Ze mompelt, inmiddels een tikje 
verwend, dat ze er liever malse brioche bij 
heeft dan die droge beschuitbollen. Toch eet 

ze alles met smaak op. Mevrouw Vol kiest 
voor de heel goed op smaak gebrachte steak 
tartaar, die ook als voorgerecht te krijgen is.

Kaasfondue
Wat een geluk dat er ook nu weer kaasfondue 
op de kaart staat. Ze serveren het nog steeds 
op zo’n spiritusbrandertje, alleen dan een 
mooie. De fondue smaakt zelfs nog lekkerder 
dan vroeger, met al die verschillende kazen 
en dat vleugje alcohol. De vis van de dag is 
een mooi stuk gegrilde zeebaars. Erg lekker. 
Net als de heerlijke witte Rhône-wijn van 
Louis Chèze. Als dessert gaan we voor de 
crème brûlée. Voor de mensen die aan hun 
Frans willen werken: met drie (!) verschil-
lende accenten op de klinkers. We verzuch-
ten dat die niet alleen erg lekker is, maar 
jammer genoeg ook zo snel op.

Albariño
Al met al hebben de dames een heerlijke 
avond in de tuin. De bediening is meer dan 
alleraardigst. Wanneer we haar vragen 
welke wijn bij het eten past, vraagt ze eerst 
beleefd welke wijn wij zelf lekker vinden. 
Mevrouw Voller vertelt dat ze pas een hele 
lekkere Noord-Spaanse Albariño heeft 
gedronken. Het meisje aarzelt even en floept 
er dan uit: ”Tja, Albariño. Toen ik nog niet 
zoveel van wijn wist, vond ik dat ook best 
lekker.’ Ze verschiet van kleur zodra ze zich 
realiseert wat ze zegt. Gelukkig kunnen we 
er alle drie erg om lachen.

Bistro Jules 
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Terras/tuin: 	 mooiste van de buurt
Bediening:	 zeer charmant en attent
Eten:	 een waar bistrogevoel
Zaaltje:	 a, voor private dining

Cijfer: 8

tekst: Aad van Schie foto: Frits Rotteveel 

Een merkwaardig pand, deze lounge 
op Daguerrestraat 164. Het is gebouwd 
in 1906 en heeft als horecavoorziening 
al menige exploitant gekend. Een van 
de interessantste versies was Medusa, 
Hindoestaans/Indisch restaurant in de 
jaren 2008 en later. De naam verwees 
naar de Griekse priesteres Medusa, met 
dat slangenhoofd.Zij werd ten onrechte 
bestraft door de godin Athene vanwege 
de verkrachting die de zeegod Poseidon 
haar aandeed. In deze tijd staat ze model 
voor kracht en overwinning. Nou, zo ver is 
dit pand nog lang niet. Sinds oktober 2023 
is er de lounge Vella gevestigd. Openbare 
informatie is er nauwelijks. Vella beschikt 
wel over een omgevingsvergunning en 
het heeft een bijeenkomstfunctie volgens 
Drimble. Drank en waterpijp zullen er zeker 

verstrekt zijn. Het is dus een zogenaamde 
lounge, waarvan er nogal wat te vinden 
zijn in deze wijk. Het pand ziet er groezelig 
uit en ligt helaas ook wel heel dicht bij 
de kinderspeelplaats Daguerrestraat. Je 
vindt daar regelmatig sporen via peuken 
en soms brandplekken in de grond, die 
waarschijnlijk met nachtbrakers vanuit dit 
café te maken hebben. Er staan permanent 
kapotte banken en stoelen buiten tegen 
de muur. 
Op Drimble vonden we dat de zaak 
opgeheven zou zijn. Lijkt ons prettig voor 
de buurt. Helaas constateerden we op 24 
mei dat er een nieuwe toegangsdeur in 
is gezet en dat de zaak, overigens zonder 
enige informatie over openingstijden, weer 
open lijkt te gaan. 

Kan vast beter

tekst: Marko Fehres
 
De actie voor Stolpersteine in de 
Weimarstraat verloopt crescendo. Er is op 
dit moment van de benodigde 2112 euro 
al 1408 euro binnen (bijdragen kan nog, 
zie de QR code). De 16 Joodse bewo-
ners van de Weimarstraat in de Tweede 
Wereldoorlog, die allen zijn vermoord, 
willen we herdenken met de fraaie mes-
sing stenen (Stolpersteine = Struikelstenen 
in het Nederlands) met de namen van de 
personen erin gegraveerd, ingestraat in 
de stoep. Mocht er meer geld binnenko-
men dan nodig voor de stenen, dan willen 
we een klezmer groep vragen om bij de 
plaatsing de emotie te verklanken. De 
plaatsingsdatum is al bekend: donderdag 
8 april 2027. 

Stolpersteine 
Weimarstraat

“We verzuchten 
dat die niet alleen 
erg lekker is, maar 

jammer genoeg ook 
zo snel op ”

Let op: de QR-code is 
slechts beperkte tijd 
actief. Op de website 
kunt u een actieve versie 
vinden. 
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tekst: Gerard van der Bijl foto: mensjevankeulen.nl	

 
“Ik ben niet van plan m’n hele leven op kantoor 
te zitten en dood te gaan in de Galileïstraat.” 
Aldus Willem Bleeker, de hoofdpersoon in 
Bleekers zomer, de roman waarmee Mensje 
van Keulen in 1972 haar daverende debuut 
maakte in de Nederlandse letteren.
Mensje van Keulen (Mensje Francina van 
der Steen, roepnaam Mennie) werd geboren 
op 10 juni 1946 en is dus onlangs tachtig 
geworden. Ze groeide op in de nabijgelegen 
Fultonstraat (“de boomloze, kinderrijke 
straat in de Uitvindersbuurt, waar ik vijf-
tien jaar woonde”), op nummer 165 (“een 
donker benedenhuis met een tuin die wei-
nig voorstelde”). Daar slaapt ze met haar 
jongere zus en broertje in de uitbouw, “die 
in de zomer zo heet was dat we ’s nachts 
stiekem via het raam in de tuin kropen en 
in de winter zo koud dat de washandjes 
braken als je ze, kromgevroren over de rand 
van de wastafel, rechttrok.”

Oma en Opa van moederskant wonen vlak-
bij, in de Mackaystraat, in een huizenblok 
dat inmiddels al lang is verdwenen. “De 
voorkamer in de Mackaystraat heeft twee 
ramen. Mijn grootvader zit aan het linker-
raam en ziet lijn elf aankomen die naar 
zee rijdt. Mijn grootmoeder zit aan het 
rechterraam en ziet de tram naar station 
Hollands Spoor gaan, maar ze kijkt vooral in 
het spionnetje dat zicht biedt op het drukke 
kruispunt van de Loosduinseweg.” 

Over lijn elf schreef Van Keulen later een 
reisverhaal, “een aardige route door mijn 
boeken, rekening houdend met de mogelijk-
heid dat er hier en daar even wordt overge-
stapt. Per titel nagaan wat er aan de hand 
van locaties, fragmenten, personages, sfeer, 
Haags aan is, is ondoenlijk. Het zou een 
lange rit worden.”

Waarmee niks te veel is gezegd, want het is 
inmiddels inderdaad een fikse lijst die ze bij 
elkaar heeft geschreven. Dat schrijven (en 

tekenen en schilderen) doet ze al van jongs 
af aan, maar thuis is daar eigenlijk geen plek 
voor. Op een dag neemt haar moeder haar 
daarom mee naar het huis van mevrouw 
Bordewijk, in de Noorderbeekdwarsstraat. 
Ze krijgt daar een eigen kamertje, waar ze 
voortaan elk vrij uur doorbrengt. “Twee 
ochtenden per week moet mijn moeder 
werken om een maand huur te betalen. 
Mijn leven lang zal ik haar daar dankbaar 
voor zijn. Ik open de deur, ruik de olieverf 
en haal diep adem.”

Zo valt te lezen in het autobiografische 
Olifanten op een web, een liefdevolle ode 
aan haar moeder, geschreven onmiddel-
lijk na haar plotselinge dood in 1995: “Ze 
bewoonde een flat op de tweede verdie-
ping van een gebouw dat aan de rand 
van het centrum ligt (bedoeld wordt de 
Groenesteinflat), vlak bij haar ouderlijk 
huis. Het is een ruime, plezierige flat die aan 
de achterzijde uitziet op de twee machtige 
pijpen van de vuilverbranding, waar ik als 

kind een angstig ontzag voor had, maar 
die ik nu prachtig vond. Er reden nog altijd 
vuilniswagens met containers af en aan, 
maar het vuil werd sinds januari niet meer 
verbrand maar verder afgevoerd. Ze had me 
verteld dat er een plan bestond de pijpen 
af te breken om er een park met viswa-
ter aan te leggen dat ‘De Verademing’ zou 
gaan heten. We hadden erom gelachen en 
gehoopt dat de gemeente er niet het miljoen 
voor wilde uittrekken dat nodig was om het 
vuil eerst uit de grond te halen.”

De Verademing bestaat inmiddels alweer 
meer dan 25 jaar, en Mensje van Keulen is 
gewoon door blijven schrijven. Onlangs 
verscheen Omgeslagen dagen. Dagboek 
1983-1987

Reacties: bijl23@xs4all.nl.
Een uitgebreide versie van dit artikel staat 
op de website: www.konkreetnieuws.nl
Alle informatie over Mensje van Keulen 
is te vinden op www.mensjevankeulen.nl

Mensje van Keulen over  
het Regentesse- en Valkenboskwartier
“… zo koud dat de washandjes braken …”

Familie & Recht  

Toestemming voor de 
zomervakantie: bron van 
conflict of kwestie van 
goede afstemming?

In mijn praktijk als familierechtadvocaat zie 
ik ieder jaar helaas terugkomen: de zomerva-
kantie brengt niet alleen voorpret, maar ook 
spanning. Juridisch draait het dan vaak om 
toestemming. Wie als alleenreizende ouder 
met een minderjarig kind naar het buitenland 
reist, heeft bij gezamenlijk gezag toestem-
ming van de andere ouder nodig.

Die regel wordt nog vaak onderschat. Voor 
ouders voelt zij geregeld als een formaliteit, 
maar dat is zij niet. Het uitgangspunt van 
gezamenlijk gezag is nu juist dat belangrijke 
beslissingen over het kind samen worden 
genomen. Een buitenlandse reis valt daar-
onder. Bij een grenscontrole kan bovendien 
worden gevraagd om aan te tonen dat de 
andere ouder daadwerkelijk toestemming 
heeft gegeven. Neem daarom een getekend 
toestemmingsformulier en een kopie van het 
identiteitsbewijs van de andere ouder mee. 
Ontbreken die stukken, dan kan dat tot vertra-
ging leiden of zelfs betekenen dat de reis niet 
doorgaat, zeker bij een intercontinentale reis.

De meeste ouders komen daar samen wel 
uit. Maar juist in scheidingszaken waarin het 
al langer schuurt, loopt ook de vakantieplan-
ning vast. De ene ouder reageert niet, trai-
neert of weigert zonder duidelijke reden. Een 
ogenschijnlijk praktische vraag – mag ik twee 
weken met de kinderen naar Italië? – krijgt 
dan al snel juridische lading.

In zulke situaties kan de rechter vervangende 
toestemming verlenen. De maatstaf is steeds 
het belang van het kind. Gaat het om een 
gebruikelijke vakantie, zonder concrete risi-
co’s, en zijn er geen aanwijzingen dat het kind 
niet zal terugkeren, dan is de kans reëel dat 
die toestemming wordt gegeven. Uiteindelijk 
draait het om de vraag of de weigering van 
de andere ouder het belang van het kind 
werkelijk dient, of in werkelijkheid gaat over 
vertrouwen, controle en oude pijn.

Veel procedures en discussies zijn te voorko-
men door vakantieplannen tijdig te delen, 
met heldere communicatie. Hoe later toe-
stemming wordt gevraagd, hoe groter de 
kans op escalatie. Juist daarom is het advies 
ieder jaar weer hetzelfde: regel het op tijd, 
leg afspraken vast en informeer de andere 
ouder volledig. Niet alleen omdat het juri-
disch moet, maar zodat vakantie ook echt 
vakantie kan zijn. 

 De opening en sluiting van Neleman’s hoeden-
stomerij op Valkenbosplein 18A. Bron: Haagse 
Courant 25 november 1941 en 22 juni 1943. 

“Dat schrijven 
(en tekenen en 

schilderen) doet ze 
al van jongs af aan, 
maar thuis is daar 

eigenlijk geen plek 
voor ”

Ien Ubaghs
familierechtadvocaat /mediator (vFAS)
hoek Franklinstraat /Weimarstraat 
ubaghsadvocaten.nl
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kinderredactie JEUGD IN DE WIJK
Lennon, Job en Akio gaan samen in gesprek over wat vrijheid nou precies is 

Filosoferen over vrijheid 

“Ja als er een regel is dat ik 
alles mag doen wat ik wil.
Als je leuke regels hebt heb je 
meer vrijheid. Bijvoorbeeld Rob 
Jetten en zijn verloofde mag 
gelukkig wel in Nederland samen 
trouwen.” – Lennon (7 jaar)

“Vint ik niet” – Job ( 8 jaar)

 Tekening van Margo uit de klas  
van Bastiaan (zie pagina 4)

tekst: Marieke Bauwens foto: Jim Bender
 
Matthea de Muynck is voorzitter van de mede-
zeggenschapsraad van Kindcentrum 
De Toermalijn; de basisschool met een peuter-
leerplek en buitenschoolse opvang 
en sinds maart 2025 terug op de oude plek op 
de Beeklaan 184. Matthea woont met haar 
man en hun drie kinderen in een boven-
huis op de Regentesselaan, vlak bij De 
Verademing. Ze studeerde klassieke talen 
in Leiden en volgde een uitwisselingspro-
gramma met het conservatorium in Den 
Haag. Ze koos voor het laatste en voor de 
viool. Ze is - als freelancer - actief voor 
onder andere het orkest van de 18e eeuw 
en de Nederlandse Bachvereniging.

Violiste en voorzitter
Medezeggenschapsraad (MR) 
Het is een druk leven. Matthea: “Ik ben 
natuurlijk veel avonden weg. Maar het is 
fijn dat onze kinderen zien hoe het leven 
er ook uit kan zien, en ze komen op veel 
bijzondere plekken.” Het voorzitterschap 
van de MR doet ze met hetzelfde enthou-
siasme. Haar betrokkenheid met de school 
is groot, ook dat straalt ervan af.

Onbekend maakt onbemind
Het idee was dat na al die jaren en ver-
tragingen de nieuwbouw snel veel 

nieuwe kinderen zou aantrekken, maar 
Kindcentrum De Toermalijn groeit wat min-
der snel dan verwacht. Hoe dat kan? Daar 
heeft Matthea niet zomaar een antwoord 
op, maar ze heeft er wel ideeën over. “Het 
valt op dat mensen de Toermalijn vaak niet 
kennen. Het zit eigenlijk ook wat verstopt op 
de Beeklaan, je loopt er niet zomaar langs 
en je ziet niet zo goed hoe mooi het gebouw 
is achter de gevel. Maar,” zegt ze lachend: 
“omdat we wat minder snel groeien, is er 
wel plek voor nieuwe kinderen.”

De warmte, spontaniteit en de 
vrolijkheid 
Zelf kozen ze voor de Toermalijn, toen nog 
in het oude gebouw in de Weimarstraat. 
“We maakten een Excel lijst van scholen en 
al onze criteria en daar kwam de Toermalijn 
uit. De andere manier van onderwijs, in 
domeinen in plaats van klassikaal, docen-
ten voor kunst en muziek, aandacht voor 
voeding en warme maaltijden en voor een 

stadsschool een enorme tuin. De verschei-
denheid aan leerlingen vinden we heel leuk, 
leerzaam en verrijkend. En het allerbelang-
rijkste? Dat was wat ons de eerste keer 
dat we de Toermalijn bezochten opviel: de 
warmte, de spontaniteit van de kinderen 
en de vrolijkheid. Dat gun je alle kinderen.’’

Een gebouw dat past als een jas
Matthea: “Er is ruimte voor ouders om ini-
tiatieven te nemen, en docenten zitten niet 
in een keurslijf.’’ Als muzikant let ze ook op 
andere dingen. “Muziek is, net als kunst en 

bewegen, van de lange adem. Van uitdaging 
en van veel proberen. Dat past niet in tij-
delijke projecten, maar moet heel creatief 
zijn en geïntegreerd in het hele programma. 
Anders gezegd: overal en door de hele week 
heen, en zo gaat het hier. Er wordt gewerkt 
met een doordachte leervorm waarbij kin-
deren, anders dan in traditioneel onderwijs, 
hun eigen leerlijn volgen, en dát allemaal in 
een gebouw dat past als een jas.” 
Meer informatie? www.kctoermalijn.nl 
Een afspraak maken kan altijd, en op 27 
juni is iedereen welkom op de open dag.

Alle kinderen  
gun je een Toermalijn 

 Matthea de Muynck met kinderen Bente en Boaz 

“Ik voel me nog steets vrij als 
er regels zijn. Het boejt me niet, 
ik voel me nog steets vrij. Maar 
hoe meer regels hoe minder vri”j 
– Akio (7 jaar)

Kan je vrij zijn als er  
ook regels zijn?

Vrij zijn betekent voor mij:

“Vrij van school zijn, vrij van de 
beeszoo. Vrijhijt is vrij zijn vooral 
als je orlog hat, na dat vrijhijt er 
niet is.” – Job (7 jaar)

“Ik voel me vrij als ik morge 
met me vriend naar Friesland 
ga en als ik een boek lees en 
als ik naar het strand ga of als 
ik daar ga eten. Of als ik naar 
Percy Jacson luister of als ik 
op de bank een tetje zit te 
drinken.” – Akio (7 jaar)

“Maar een ding: meer natuur. 
Het maakt niet uit voor mij of ik 
dood ben of niet, ik wil gewoon 
veel meer groen natuur” – 
Lennon (7 jaar)

“Er is wel 
plek voor nieuwe 

kinderen ”
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Buurhuis
Onderdeel van Coöperatie De Volharding
Bautersemstraat 3, 2518PC Den Haag

www.devolharding.nl/buurhuis
Bautersemstraat 3, 2518PC Den Haag
Telefoon:  070-22 10 580

Begin april start de 4 daagse cursus 
portretboetseren ‘met hart en hand’ 
weer op maandagmiddag
Laat je handen spreken en geef gezichten vorm 
in deze cursus portretboetseren. We werken  
naar levend model of met foto’s en besteden 
onder inspirerende begeleiding aandacht aan 
verhoudingen, karakter en sfeer. 

Aan het eind van de cursus neem je een 
uniek portret mee naar huis dat iets van jou 
meedraagt. 

Check onze website met 
het hele voorjaarswinterprogramma

BOETSEREN

nieuw: CLUBS KERAMIEK
Wees actief bezig met je hobby, maak  nieuwe 
kenissen en vrienden, help elkaar waar nodig, 
maak mooie dingen en heb veel plezier.

Dat is wat we met onze clubs willen faciliteren! 
We hebben er in het Buurhuis alle faciliteiten 
voor en de ervaren vrijwilligers om de clubs te 
begeleiden staan te trappelen. 

Kortom, alles is geregeld om je te ontvangen.

HoutClub
KleiClub
SchilderClub
3D-Club
ZangClub
Brei & HaakClub
Verstel & NaaiClub
Doka-Club

Introductie draaischijf 
Zaterdagmorgen maak je kennis
met pottenbakken op de draaischijf.

Introductie handopbouw
Dinsdagmiddag leer je verschillende 
technieken om met klei te werken.

Glazuren maken  2
Interessante mastercalsesses zijn er
vanaf  12 maart  op donderdagmiddag.

Eigen werkplek 
Maak gebruik van onze faciliteiten voor 
je eigen werkstuk op dinsdagavond en 
vrijdagmiddag.

• Voor beginners én gevorderden.
• Geen eigen werkplek en een maximaal aantal deelnemers per dagdeel.
• Begeleiding door ervaren werkplaats-assistenten.
• Je neemt je eigen materaal mee of koopt het tegen  kostprijs in de werkplaats.
• Een contributie van €10,- per maand, per kwartaal gefactureerd.
• Per direct opzegbaar, dus max. 1 kwartaal kosten (€30,-) als het niet bevalt.
• Bij  enkele clubs is voor beginners een intro-workshop verplicht i.v.m. de veiligheid.  

TEXTIEL
Op de dinsdagmiddagen:
Kennismaken met de naaimachine  
Je leert hoe een eenvoudige naaimachine 
werkt én hoe je deze bedient.  

Aan de slag met de naaimachine 
Je leert veel voorkomende naaitechnieken 
zoals doorstikken, zomen, dichte en open- 
gewerkte naden, stof verstevigen en een beleg 
maken. 

Je eigen Sweatshirt maken 
Je maakt gebruik van zowel de naaimachine 
als de overlockmachine en maakt binnen 3 uur 
je eigen shirt.

Op de woensdagavonden:
Naaien met tricot en kennismaken met 
de overlockmachine
Je leert naaien op de overlocker.  Deze naait, 
werkt af én geeft een rekbare naad. 

Japans Sashiko borduren 
Je ontdekt de Japanse borduurkunst Sashiko: 
kleine steekjes die vroeger kleding versterkten 
en repareerden, en nu herontdekt voor z’n 
prachtige patronen. In deze serie leer je hoe  
deze techniek toegepast kan worden.

Portretschilderen  door Sandra Thie 

In deze cursus leer je hoe je van een 
gezicht een krachtig schilderij maakt, met 
oog voor vorm, licht en karakter.
Start nieuwe reeks: 4 maart 2026 

3D Workshops

Op woensdagavond worden verschillende 
3D-workshops georganiseerd, waaronder 
een introductie/startup workshop waarbij 
u de keuze hebt om met  assistentie een 
eigen printer in elkaar te zetten en te gaan 
gebruiken of   en ontwerp-workshop, 
waarin u de eerste beginselen van 
ontwerpen met TinkerCAD-software leert.

DIVERSEN
Verstel & NaaiClub  
Rits vervangen? Blouse innemen? Die zo 
lekker zittende broek namaken? Dat kan 
allemaal op de maandagmiddag bij Nur.
 
Rondleiding Buurhuis
Benieuwd hoe het er aan toe gaat? De 
verschillende ateliers bekijken? Kom dan op 
woensdagmiddag of vrijdagmorgen naar 
het Buurhuis. Hans en Mirjam vertellen je 
alles onder het genot van een kopje thee of 
koffie en leiden je rond. 

Doka Club    
Binnenkort starten we met een Doka-Club. 
Houd onze website in de gaten wanneer je
samen met andere enthousiastelingen met
zwart-wit fotografie bezig wilt zijn.

Word 
gratis lid van

De Volharding 
en doe 

mee!
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tekst: Theo Broekema

 
Een flinke stap terug in de tijd, naar het 
jaar 1898. We zien de Regentesselaan 
bij plein en Galileïstraat, nog deels 
onbebouwd. Een rijtuig van de Haagsche 
Omnibus Maatschappij, die een jaar 

eerder zijn eerste lijn had opgestart, 
staat klaar voor vertrek. De lijn liep van 
het Regentesseplein via onder andere 
Noordeinde en Buitenhof naar station 
Hollands Spoor en vice versa. De prijs 
voor een hele reis bedroeg 10 cent. Elke 
7,5 minuut vertrok er een nieuw rijtuig. 

Hiertoe had de H.O.M. 80 paarden, twee 
per rijtuig ter beschikking.
Door de komst van de elektrische tram in 
1906 liep de populariteit van de paarden-
tram terug en moest het zijn activiteiten in 
het zelfde jaar staken.

Vroeger en nu 
 Situatie vroeger: foto collectie HGA  Situatie heden: foto Theo Broekema

adressen en telefoonnummers

Politie en brandweer
Alarmnummer: 112 (politie, brandweer, 
ambulance) Niet spoed: 0900-8844
Politiebureau Segbroek, 
Fahrenheitstraat 192: 0900-8844
Wijkagent Valkenboskwartier: 
Remy Durand, de wijkagenten voor 
Regentessekwartier zijn Bert Feenstra en 
Roy Heikoop: 0900-8844
Handhavingsteam: Fahrenheitstraat 192: 
0900-8844

Gezondheid
Huisartsendienst, weekend-, nacht- en 
avonddienst: 070-346 96 69 (SMASH)
Spoedapotheek Den Haag: Spoedplein 
HagaZiekenhuis: 070-210 14 65
GGD: 088-355 01 00 
Stichting Mantelzorg Den Haag,
Riviervismarkt 2: 070-205 1068
Centrum Jeugd en Gezin,
Hanenburglaan 339: 070-7528000
Veilig Thuis Haaglanden, centraal advies- 
en meldpunt huiselijk geweld en/of 
kindermishandeling: 0800-2000
Servicepunt XL: informatie over wonen, 
gezondheid, zorg, vervoer en  
ondersteuning: 070-2052660.

Buurt- en clubhuizen 
Wijk- en Dienstencentrum de Regenvalk, 
Regentesseplein 148: 070-2052660 
Dienstencentrum Copernicus, 
Daguerrestraat 16: 070-360 32 33
Buurt- en Kerkhuis Bethel, Thomas 
Schwenckestraat 28/30: 070-318 16 56
Stichting Paard Klep & Co: 070-345 05 02
Stichting Federatie Eekta, Regentesselaan 
235-237, tel: 070-365 39 03
Weimar’s Wijkpaleis, Weimarstraat 300, 
info@weimarswijkpaleis.nl 
Uit en thuis Wijkbus, Regentesselaan 148: 
06 8304 3528
PEP Den Haag, Ondersteuning voor vrij-
willigersorganisaties 070 302 44 44
KLEURcafé, Copernicuslaan 4A, 
KLEURkerk@gmail.com 
Wijkbus, Regentesseplein 148,  
tel. 06 83043528

Meldpunten
Gemeentelijk Contactcentrum, voor mel-
dingen en klachten over milieu, geluid, 
stank, ongedierte, openbare straat, 
riolering, straatverlichting etc: 14 070 
Stadsdeelkantoor Segbroek: 14 070
Grofvuil: 14 070

Wonen
Meldpunt woonoverlast: 14 070
Huurtoeslag, belastingdienst:  
0800 - 0543 
Eneco (stroom) storingen: 0800-0072
Dunea (water), storingen: 088-347 47 47 

Vraag de gratis sticker aan via  
redactie@konkreetnieuws.nl

tekst: Arne Westerhof foto: Charlotte Visser 

Wat nou als de naam van je nieuwe win-
kel ook nog eens een prima kop is boven 
dit stukje? Want dat is Proef. (jawel, met 
punt): een oprechte uitnodiging om te proe-
ven. De nieuwe winkel in de Weimarstraat 
49C ligt vol met seizoensgebonden, onbe-
spoten groente en fruit, biologische zuivel, 
vlees en eieren. Rechtstreeks van de boer. 
Het versassortiment is aangevuld met lokaal 
gemaakte taco’s, sojasaus, cider en kom-
bucha’s. Al met al één groot feest van smaak.

Rechtstreex
Dat hebben de kersverse eigenaressen 
Anneline en Mariska goed gezien. “We 
hadden gelukkig ervaring opgedaan bij 
Rechtstreex, de winkel aan de overkant van 
de straat die er eind vorig jaar mee stopte. 
Eerst onderzochten we of een doorstart op 
die plek mogelijk was, helaas bleek de huis-
baas andere plannen te hebben. Heel toeval-
lig kwam de winkel van Quench vrij. Ruimer 
en groter dan eerst. We moesten er wel een 
hoop aan opknappen. Dankzij de inzet van 
vele vrijwilligers en een virtuoze timmerman 
is dat gelukt”, aldus Anneline.

Groentepakket
Het resultaat mag er wezen: Proef. is een 
lichte en vooral charmante winkel vol gere-
cyclede kasten en een balie waar sloophout-
meubelmaker Piet Hein Eek nog een puntje 
aan kan zuigen. De stevige, gipsen perklijsten 
aan de originele plafonds verraden dat de 
eerste winkel in dit pand 130 jaar geleden 
behoorlijk chique was. En die grandeur is 
een beetje terug. Sinds eind maart is de 
winkel open. Je kan er elke dag de oogst van 
het seizoen kopen. Of, als je dat liever wilt, 
een abonnement nemen op een wekelijks 
groentepakket van Tuinderij de Wijdehorst 

uit Wassenaar of Boerderij Landzicht uit de 
Hoeksche Waard. Die laatste is overigens 
niet alleen hier op te halen, ook bij Weimar’s 
Wijkpaleis.

Meer dan een winkel
Proef. wil meer zijn dan een winkel alleen. 
Mariska: “We doen ook mee aan initiatieven 
in de wijk voor een gezondere leefstijl. Zoals 
een samenwerkingsproject De Gezonde 
Buurt met onder andere Vitaal Segbroek en 
het Wijkpaleis. Daar kunnen wijkbewoners 
kiezen tussen sporten, wandelen of gezond 
koken met onze eigen groenten. Aan het eind 

van de middag eten we met alle deelnemers 
de zelfgemaakte maaltijd op. Echt enorm leuk 
om te doen.”

Lokale producenten
En er zit meer in de pijplijn, zoals workshops, 
lezingen en proeverijen van de kleinscha-
lige, lokale producenten. Denk aan de cider 
van de Vercierderij uit Rotterdam, de pasta 
van het Pastagilde uit Den Haag (die bij 
elk gekocht pak ook een pak schenkt aan 
de Voedselbank), de granola van Leanne’s 
Bakkerij, de icetea en kombucha van 
Wilderland, het meel van Molen De Roos 
uit Delft of de Tomasu sojasaus - ook uit 
Rotterdam met sojabonen uit de buurt. Of 
wat denk je van de handgemaakte taco’s vol-
gens Mexicaans recept? Eindelijk maïstaco’s 
die ook echt naar maïs smaken, zoals het zou 
moeten. Proeven dus!
Weimarstraat 49C, open van dinsdag t/m 
zaterdag, zondag en maandag gesloten.

Proef.

“Eén groot feest 
van smaak ”

 Anneline (l) en Mariska 



JUNI 202614 KONKREETNIEUWS.NL

tekst en foto: Lital Ephraim 

 
Op de vertrouwde hoek van de Noorderbeek-
dwarsstraat en de Weimarstraat, waar 
voorheen Wij Weimar zat, wordt mijn blik 
gevangen door een etalage met goudbruin 
gebakken böreks, glanzende simits en nog 
meer verleidingen die onmogelijk te weer-
staan zijn. Het is de etalage van Kay Patisserie. 

Een familiebedrijf met ambacht
Eigenaar Kaya ontvangt mij in zijn gloed-
nieuwe winkel met koffie en Turks fruit. 
Hij vertelt: “De patisserie is een familie-
bedrijf; ik doe dit samen met mijn doch-
ter en zoon. We hebben ook winkels in 
Amsterdam en Beverwijk. Alles maken we 
zelf, van de böreks tot de baklava!’’ De pro-
ducten komen voornamelijk uit Turkije en 
Griekenland en de kwaliteit staat voorop. 
Volgens Kaya is er steeds meer vraag naar 
zelfgemaakt eten. Mensen proeven het 
verschil.

Geworteld in Turkse traditie
De liefde voor het vak begon op de boer-
derij in Turkije waar Kaya is opgegroeid. 
Daar leerde hij van zijn opa om zelf bak-
lava en honing te maken. De biologische 
honing die hij verkoopt, komt ook recht-
streeks van die boerderij. Kaya: “Ik heb 

van mijn opa geleerd om hard te werken en 
eigen baas te zijn. Ik werk met veel plezier 
en vind het leuk als klanten terugkomen. 
Als vaste klanten binnenkomen, weet ik 
vaak al wat ze willen.’’

Proeven uit de schatten van  
de toonbank
Kaya laat me proeven van de Turkse kaas, 
die in de koeling tussen de grote olijven 
en dips ligt uitgestald. Alsof dat nog niet 
genoeg is, krijg ik ook een stukje van de 
honingraat van een Turkse boerderij 
aangeboden. Werkelijk heerlijk! Op de 
toonbank staan grote, schalen met noten, 
dadels, vijgen en halva, terwijl achter het 
glas de zoete baklava met pistache of 
walnoten glinstert. Naast al dit zoets is 
er ook keuze tussen Griekse en Turkse 
böreks; de Griekse dame in de zaak bakt 
haar eigen variant. Kortom, Kay Patisserie 
is een bezoek waard!

ONDERNEMEN IN DE WIJKKay Patisserie: een nieuwe 
blikvanger in de wijk!

VAUGEL Door Erik van Schaaik

Repair World: wereldzaak 
van badkamerformaat
tekst en foto: Joris Bergsma

Als Nadeem tijdens een vakantie bij zijn zusje 
in Den Haag niet zo’n leuke vrouw was tegen-
gekomen, was hij vermoedelijk nog altijd 
leraar computer science in Lahore, Pakistan. 
Met zijn kennis van zaken en vaardighe-
den was het niet moeilijk om aan de slag 
te komen tijdens de mobieltjesboom rond 
2000. Na wat verkenningen begint hij bij 
een telefoonwinkel aan de Beeklaan, waar 
hij vele jaren blijft.

Perfecte plek aan de Ovonde
Maar Nadeem wilde meer, zocht iets voor 
zichzelf. Bijna drie jaar keek hij uit naar 
naar een geschikt pand. “Liefst goed in 
het zicht, in de loop en niet te duur.” De 
perfecte plek vond hij schuin tegenover 
Bibliotheek Segbroek aan de verkeers-
draaikolk van Valkenboslaan, Weimar en 
Fahrenheitstraat. Binnen is het tot het pla-
fond gevuld met mobieltjes, powerbanks, 
snoertjes, slimme telefoonhouders en een 
complete ‘tegelwand’ van hoesjes. Maar 

de echte specialiteit van Nadeem zijn de 
reparaties. Met fijn gemanicuurde handen 
pakt hij een mobieltje op en inspecteert 
het van alle kanten. Hij praat rustig en 
zacht en weet bijna altijd een oplossing.

Verdronken mobieltjes
Hij heeft klanten van zo ver als 
Leidschendam, Zoetermeer en zelfs 
Tilburg, die hun mobieltje alleen aan 
hem toevertrouwen. Zo wist hij eens een 
mobieltje dat van 5 (vijf!) hoog was geval-
len weer volledig te herstellen. Zelfde 
verhaal voor een mobieltje dat twee uur 
onder water lag. Zijn advies voor een ‘ver-
dronken’ mobieltje: zo mogelijk uitzetten, 
goed afdrogen en in een bakje ongekookte 
rijst doen (pandan of basmati maakt niet 
echt uit). En dan natuurlijk zo gauw mogelijk 
naar Repair World, Fahrenheitstraat 271.

“Mijn echte specialiteit 
zijn de reparaties”

“Alles maken we 
zelf, van de böreks 

tot de baklava! ”
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Cultuur en agenda
Samenstelling Anneke de Graaf

Zie ook de berichten op www.konkreetnieuws.nl
Cultuur en agenda

Zie ook de berichten op www.konkreetnieuws.nl

QUIET GARDEN SESSIONS KEERT TERUG 
NAAR EMMA’S HOF

Op zaterdag 27 juni vindt de tweede edi-
tie plaats van Quiet Garden Sessions, het 
gratis muziekfestival in stadstuin Emma’s 
Hof aan de Galileïstraat 36. Dit jaar in 
samenwerking met Linkse Hobbies, een 
podium voor onafhankelijke Haagse 
cultuur. 
Van 13.00 tot 20.00 uur staat de tuin in 
het teken van muziek, kunst en ontmoe-
ting. Net als vorig jaar is het festival een 
podium voor lokale muzikanten. Indie 
pop, folk, spoken word en elektronische 
klanken wisselen elkaar af in een intieme 
omgeving van hoge bomen en groene 
ruimte. Holkes Huisje zorgt voor eten 
en drinken. De opbrengst gaat naar het 
onderhoud van de tuin. Toegang is gratis; 
een vrijwillige bijdrage voor de artiesten 
wordt op prijs gesteld.
De volledige line-up is te vinden op qui-
etgardensessions.nl.

Agenda  
ValkenbosCultuurPlein
Elke zondag Meet & Greet 11.00-13.00 uur met 
sjoelen, schaken, dammen e.d.
Daarnaast speciale programma’s:

donderdag 18 juni 19.00-20.00 uur
2e zomeravondconcert met optreden van 
het Acacia Trio, een swingend gitaartrio uit 
Den Haag dat een stijlvol en warm geluid 
brengt met een tijdloos karakter. 
 
zondag 21 juni 11.00-13.00 uur
Vlaggetjesdag, vissersmuziek, haring  
happen, spelletjes
 
donderdag 25 juni 19.30-21.00 uur
2e zomeravondwandeling: Maurits Burgers 
leidt ons rond in het Valkenboskwartier
 
zondag 28 juni 13.00-15.00 uur
Boekenmarkt, boeken die gaan over onze 
buurten en bewoners, voorlezen voor 
kinderen
 
zondag 5 juli 11.00-13.00 uur
Geboortedag Willem Drees, wat heeft 
hij voor Nederland en de Bomenbuurt 
betekend
 
zondag 12 juli 11.00-13.00 uur
Fietstocht naar bijzonder plekken 
 
donderdag 16 juli 18.00-21.00 uur
3e zomeravondconcert met Babette 
Zwinkels (Franse chansons)
 
zondag 19 juli 11.00-15.00 uur
Schaaktoernooi voor jong en oud, begin-
ners en gevorderden
 
zondag 26 juli 11.00-13.00 uur
Introductie ontstaan Regentessekwartier; 
wandeling door de wijk
 
zondag 2 augustus 11.00-13.00 uur
Wie wordt kampioen sjoelen 
ValkenbosCultuurPlein?

zondag 9 augustus 11.00-13.00 uur
Verhaal over ontstaan en ontwikkeling 
landgoed Valkenbosch
 
donderdag 13 augustus 19.00-20.00 uur
4e zomeravondconcert 
 
zondag 16 augustus 11.00-13.00 uur
Fietsen vanaf Valkenbosplein met speciaal 
programma

zondag 23 augustus 11.00-13.00 uur
Nog geen speciaal programma

Raadpleeg de website voor meest recente 
informatie: valkenboscultuurplein.nl

VROUWHEID 
EEN VOORSTELLING DOOR HAAGSE 
HELDINNEN

Het Zeeheldentheater heette 
‘Zeeheldinnen-theater’ gedurende 
de periode dat de zes voorstellingen 
‘Vrouwheid’ er in mei speelden. In deze 
productie van Huis van Vervoering (dé 
plek voor podiumkunst voor alle 55+’ers 
van Den Haag) werden verhalen tot 
leven gebracht van vrouwen die zelden 
in het licht staan, maar onmisbaar zijn 
voor hun buurt, gemeenschap of stad. 
Vrouwen die – vaak onopgemerkt – hel-
dendaden verrichten, groot of klein, 
eenmalig of elke dag.
Anne Hogewind vormde de verhalen om 
tot een ontroerende voorstelling, geregis-
seerd door Sophie Plekker. Eenentwintig 
markante speelsters op de vloer brachten 
een tot de verbeelding sprekende ode aan 
vrouwen.
De volgende voorstelling van Huis van 
Vervoering heet ‘Levensdrang’ en is in 
ontwikkeling. Het zal gaan over (on)
voltooid leven en is volgend voorjaar te 
zien in De Regentes.

ETALAGE 74 –  
DE PARELS VAN COLETTE

Geselecteerd uit het berglandschap van 
Colette & Co. een aantal bijzondere, 
bijzonder lijvige en aardige boekwerken 
in Etalage74, Regentesselaan 74. Van een 
originele uitgave van P.C. Hooft uit 1671 
tot een lijvig koffietabelboek van Jamie 
Oliver. Maar als je het over parels hebt, 
begin je met oesters toch?  
Opening zondag 14 juni van 17.00 tot 
19.00 uur en daarna t/m zondag 12 juli. 

REPUBLIEK ELEKTRIEK  
X SLEEPOVER 

Op 3 en 4 juli vindt Republiek Elektriek 
op De Verademing plaats. Van vrijdag-
avond 19.00 tot en met zaterdag van 
13.00 – 22.30 uur kun je verschillende 
activiteiten beleven. Met onder andere 
een Community Art theatervoorstel-
ling De Trasherking, jong talent van 
Muziekatelier Carrera, KOZA, danswork-
shop door Vataha Foundation, dichters 
van Ik ben niet boos ik ben Bloedend, 
djembeworkshops en -optredens. 
Aanwaaien kan op vrijdag 3 juli op De 
Verademing, waar in de avond The 
Trasherking speelt, een community 
theaterstuk over de gentrificatie van 
Segbroek. Daarna kun je je slaapzak uit-
rollen, je tentje neerzetten en meedoen 
aan de activiteiten van de Sleepover, 
alvorens te vertrekken naar dromenland. 
Op zaterdag kun je talenten zien van 
Muziekatelier Carrera die zich een maand 
lang hebben klaargestoomd voor een 
optreden, je kan creatief in de weer met 
allerlei workshops, luisteren naar optre-
dens of deelnemen aan Ik Ben Niet Boos 
Ik Ben Bloedend. Ook voor het kleine 
grut is het feest, met de Zweefmolen 
Voetjes van de vloer, henna schilderen 
en het Muizencircus met de leukste 
verhalen. In de mindfulnesszone van de 
Sleepover kun je thee- en cacaoceremo-
nies bijwonen. Natuurlijk kun je na een 
lange dag festivalvieren overnachten op 
de Sleepover. Zondag ontbijten we samen. 
Kortom een weekend vol belevingen! 
Meer weten of aanmelden voor de cam-
ping: info@pepedenhaag.nl 

ATELIERROUTE REVABO  
ZONDAG 13 SEPTEMBER 

32 kunstenaars op 24 locaties 
Na het grote succes van de Atelierroute in 
de Haagse Valkenbos- en Bomenbuurt in 
2025 is deze tweede route uitgebreid met 
nieuwe ateliers in het historische woon-
gebied tussen Weimarstraat, Koningsplein 
e.o., Koningin Emmakade, Suezkade, 
Segbroeklaan, Goudenregenstraat en Mient. 
De organisatie ligt weer bij Fré Beijerling. 
Dit project biedt bezoekers gelegen-
heid tot contact met 32 kunstenaars op 
24 locaties in de buurt, die grotendeels 
rolstoelvriendelijk zijn. Bij De Kust aan de 
Goudenregenstraat 34 en bij het Wijkpaleis 
in de Weimarstraat 300 exposeren er elk 
vijf. Het kunstaanbod is gevarieerd en inte-
ressant; veel technieken en vormen worden 
getoond, van lithografie en schilderkunst 
tot objecten en metaalwerk. De Atelierroute 
ReVaBo vindt plaats op zondag 13 septem-
ber tussen 11.00 en 17.00 uur en kan op elk 
gewenst adres worden gestart. De brochure, 
met een plattegrond van de route, is vanaf 
begin september gratis te verkrijgen bij de 
bibliotheken Bomenbuurt en Segbroek. De 
kunstenaars ontvangen op 13 september 
de bezoekers persoonlijk in hun ateliers of 
tentoonstellingslocaties.
(afbeelding: Annelies Morris, gemaakt met 
de naaimachine op papier)

LITERAIRE  
MENSJE VAN KEULEN-WANDELING 

De literaire wandeling (duur 1,5 uur) staat 
dit jaar geheel in het teken van Mensje van 
Keulen, die onlangs tachtig jaar werd. Want 
als er één auteur is geweest die vaak en 
veel heeft geschreven over onze buurt en 
haar bewoners, dan is het toch wel Mensje 
van Keulen. Zelf zei ze daar ooit over: “Per 
titel nagaan wat er aan de hand van loca-
ties, fragmenten, personages, sfeer, Haags 
aan is, is ondoenlijk”. (Zie ook het artikel 
over haar elders in dit nummer).
We beginnen de wandeling uiteraard in de 
Fultonstraat, waar ze opgroeide. Vervolgens 
doorkruisen we de buurt aan de hand van 
fragmenten uit haar romans, verhalen en 
autobiografische werk. We eindigen bij de 
Loosduinseweg, bij de halte van tram 11. 
Over die tram schreef van Keulen ooit een 
prachtig verhaal, onder de geheel toepas-
selijke titel ‘Lijn elf’. Gids is Gerard van der 
Bijl. Per wandeling kunnen er maximaal 
15 personen deelnemen. Opgeven kan door 
een mailtje te sturen naar bijl23@xs4all.nl. 
Geef daarbij de gewenste datum, het aantal 
personen en een telefoonnummer door.
Wanneer: woensdag 29 juli en zaterdag 
1 augustus, beide keren om 15 uur. We 
starten bij de bank bij Patisserie Kay, hoek 
Weimarstraat/Noorderbeekdwarsstraat.
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 Theater De Regentes wenst je een fijne zomer toe.  
 Van 17 juni tot en met 30 augustus zijn wij gesloten voor publiek.  
 Zien we je tijdens onze feestelijke seizoensopening op 4 september? 

ZOMER
IN DE REGENTES

THEATER & CULTUUR VOOR EN DOOR DE BUURT   WWW.THEATERDEREGENTES.NL 

 WORKSHOP, PRESENTATIES EN FERIA   We bundelen onze krachten met  
 dansdocenten en muzikanten om ons jaarlijkse flamenco feest vorm te geven.  
 Mis het niet! 

VAMOS A LA HAYAZATERDAG 

06
JUNI

 THEATER KWIKSTAART   Een muzikale, beeldende multimedia-jeugdtheatervoorstelling.  
 Een eigentijdse familie- en schoolvoorstelling over verhuizen,  je thuis voelen en het vormgeven  
 van een nieuwe wereld. 

DWARS DOOR HET BETON (4+)ZONDAG 

21
JUNI

 I.S.M. MOVIES THAT MATTER   Recente films en een boek vol verhalen van en over  
 inheemse Surinamers. Voor iedereen die meer wil weten over de trots en dilemma’s van  
 de Inheemse Surinamers door de jaren heen. 

EEN AVOND IN HET TEKEN VAN KETI KOTIDONDERDAG 

25
JUNI

 OPENBARE REPETITIE   Trompettist Maite Hontelé en bassist Adinda Meertins  
 presenteren ‘LA NOVIA’, een nieuwe internationale band waarin Latin en pop  
 samenkomen in een eigentijds, energiek en toegankelijk geluid. 

MAITE HONTELÉ Y LA NOVIADINSDAG 

30
JUNI

 ZOMEREXPOSITIE   Ieder jaar doet Theater De Regentes een oproep aan  
 buurtbewoners en lokale kunstenaars vanuit verschillende disciplines om  
 mee te doen aan de zomerexpositie. Het thema van dit jaar? Bewogen.  
 De kunstwerken zijn vanaf 29 mei tot en met 15 september gratis te  
 bewonderen tijdens de openingstijden van het theater. 

BEWOGEN
29

SEPTEMBER
15t/m

MEI


